
STANDARDY OCHRONY DZIECI W CUS

Pamiętaj,
nikt nie może Cię:
- krzywdzić, 
- krzyczeć,
- wyzywać,
- popychać,
- bić,
- szarpać,
- upokarzać,
- zawstydzać,                           
- naruszać Twojej strefy intymnej

  Nie bój się mówić
Jeśli jesteś świadkiem     

przemocy lub czujesz się krzywdzony,
         powiedz nam o tym       



Masz prawo do tego, aby: 
- mieć co jeść,
- być kochanym, 
- zaopiekowanym,
- być właściwie ubranym, 
- mówić NIE,gdy nie masz na coś ochoty,
- głośno krzyczeć, gdy się kogoś boisz.

PRZEMOC TO PRZESTĘPSTWO!!!

Potrzebujesz pomocy?Zadzwoń       

116 111 Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę
800 121 121 Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
112 Telefon alarmowy

Możesz skorzystać także z czatów internetowych:
www.brpd.gov.pl lub www.116111.pl


